
  

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

Dolor de espalda crónico
es aquel que tiene una 
duración de más de 

3 meses1,2

1     5de
cada

personas viven con dolor 
crónico de espalda baja1

Aproximadamente

En algunos casos, puede tardar hasta  
         para determinar la causa 
de la inflamación del dolor de espalda 
y ser diagnosticado correctamente4

  40  años3

10

1      3 personas con una determinada 

condición que causa dolor de espalda 

inflamatorio dejan de trabajar debido

a su salud 5

decada

A MENUDO HAY UN RETRASO EN EL DIAGNÓSTICO 
DE LAS CAUSAS DEL DOLOR DE ESPALDA INFLAMATORIO

Para algunas personas el dolor de espalda crónico 
es causado por inflamación, que puede tener una 
edad temprana de inicio, típicamente en los 
 menores de 
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Ciertas condiciones que causan dolor 
de espalda inflamatorio  son conocidos por afectar6

A las personas que padecen dolor de espalda por más de 3 meses se les exhorta a que puedan 
tomar el test de síntomas disponible en la página web http://www.noledeslaespalda.com y discuta 
los resultados con su doctor

años
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